Аннотация к программе физическая культура 5 класс

Рабочая программа составлена на основе:
1.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ № 1879  от 17.12. 2010г.) с изменениями и дополнениями.

2.Основной образовательной программы  ООО МБОУ «Дегтярская СОШ»

       3.Рабочая  программа «Физическая культура» автор В.И.Лях 5-9 кл., «Просвещение»,  2016 год 

[bookmark: bookmark4]МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ  ПЛАНЕ.
Предмет «Физическая культура» изучается в 5 классе из расчёта 3 ч в неделю: Третий час на преподавание учебного предмета «Физическая культура» был введён приказом Минобрнауки от 30 августа 2010 г. № 889. В приказе было указано: «Третий час учебного предмета «Физическая культура» использовать на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания».
Рабочая программа рассчитана на 102 часа, на один год обучения. на текущий учебный год
Учебно-методическая литература:
Рабочие программы физического воспитания учащихся 5-9 классы, В.И.Лях,  Москва, «Просвещение» 2016. 
Методические рекомендации 5-6-7, М.Я.Виленский, В.Т.Чичикин, Т.Ю.Торочкова,  Москва, Просвещение 2017 г.
Учебник «Физическая культура»5-6-7 класс  под редакцией М.Я. Виленский, Москва, Просвящение,2013.
Тестовый контроль 5-9, В.И.Лях, Москва, Просвещение,2014
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